
胃脘二真章

谨请胃脘二真坚玉君，字凝羽珠，常守兆太仓之腑五肠之口死炁之门，使黄庭香洁，三尸灭绝，中元之炁常满，帝皇之
光郁郁，上冲泥丸，敷散骨节。

真思胃脘中二真坚玉君真炁，碧云之色，罩于顶上，乃默呪曰：

二真固神，郁勃三关，徊金合玉，坚备泥丸，上通帝炁，布流金门，混化启明，合我仙魂，七祖同飞，灭绝胞根，世保
道德，永享欣欣。

次思碧炁从兆泥丸中入，兆乃口吸神云，咽津二过，结作二神，状如二帝，青衣冠，下布太仓之腑，五肠之口，神面相
向立，顺时吐息。

诵玉经。

太洞玉经曰

无英神名真上玄，玄充神名元素炁，寄频斗中太一携运珠心神，混化启明日，正一左右仙人中神，长挟林虚神名室，兆
有五符籍，合仙得真契，魂生太无中，魄亦五道会，世世解死尸，七祖无住滞，神风吹胞树，根叶已断绝，胞中种鬼
殃，五符开地结，长为神真王，应仙续万世。

高上神霄玉清王祝曰

魂生炁中，布在九重，道出三极，常游绛宫，三宫合化，是为紫房，紫房所在，先由明堂眉间一中，明堂之内，守神桃
康神名，风云郁郁，既清且凉，塞闭欲孔，割破恋根，其圣曰（可可可）大道君名，其真曰霐，兆能知之，乃开金门，
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金门左右，忽见高贤，左曰父宁在帝一名，右曰母精延帝一字，此是景中伯，与尔登玉晨，父宁母精，世世为仙，万条
重华，皆受帝恩。

毕，乃口微祝曰：

天上内音，弥劫连，大生章。

地上外音，反老童，受年祚。

大洞胃脘二真坚玉君消魔玉符

诀曰：当朱书黄缯，佩之，存呼坚玉君内讳名字，镇我太仓之腑，使兆黄庭保固，死炁灭绝，内胎含秀，长对神室。乃
叩齿三通，咽液二过。
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