
【原文】

    知不知[1]，尚[2]矣；不知知[3]，病[4]也。夫唯病病，是以不病。圣人不病[5]，以其病病[6]。

    【注释】

    [1]知不知：知道却认为不知道。

    [2]尚：同“上”，最好。

    [3]不知知：不知道却认为自己知道。

    [4]病：祸患。

    [5]不病：没有祸患。

    [6]病病：认为祸患就是祸患。

    【解析】

    知道一切，却保持一颗谦虚的心，认为自己什么都不知道，这才是最好的；实际上一无所知，却因为没有看清自己而
认为自己无所不知，则必然会带来祸患。知道祸患对自己不利，同时认真对待祸患，也就避免了祸患降临到自己身上。
圣人没有祸患，正因为圣人知道自己的祸患的确是祸患，所以认真对待、及时处理祸患。

    简单而言，人贵有自知之明。如果把文中的“病”直译为生病，那么这段话可以理解为：一个人在什么也不知道的情况
下种下了病根，这时候如果不管不顾甚至还要装作知道，就会发病，甚至慢慢病入膏肓。圣人知道得很多，即使他没有
生病，但他依然害怕得病，于是装作什么也不知道，继续学习，因此得以终生对这种疾病免疫。

    【名家注解】

    河上公：

    知道而言不知，是乃德之上。不知道而言知，是乃德之病。夫唯能病苦众人有强知之病，是以不自病也。圣人无此强
知之病者，以其常苦众人有此病，以此非人，故不自病。夫圣人怀通达之知，托于不知者，欲使天下质朴忠正，各守纯
性。小人不知道意，而妄行强知之事以自显著，内伤精神，减寿消年也。

版本号 #1 
由 Li 创建于 25 九月 2023 23:25:39 
由 Li 更新于 25 九月 2023 23:26:58

七十一


	七十一

