
【原文】

    天下有道，却[1]走马以粪[2]；天下无道，戎马[3]生于郊。

    罪莫大于可欲，祸莫大于不知足，咎莫大于欲得。故知足之足，常足矣。

    【注释】

    [1]却：退却，退回，放回。

    [2]粪：耕种。

    [3]戎马：战马。

    【解析】

    天下如果有“道”，国家可以把战马送回农田里，为农田施肥；天下如果没有“道”，那么那些刚在郊野上出生的小马可
能都要用来充当战马。

    最大的罪犯就是能引起人们的欲望的事物，最大的祸患就是不懂得满足，最大的罪过往往就是什么都想要。所以，懂
得满足才会永远满足啊。

    【名家注解】

    河上公：

    谓人主有道也。粪者，粪田也。治国者兵甲不用，却走马以治农田，治身者却阳精以粪其身。谓人主无道也。战伐不
止，戎马生于郊境之上，久不还也。

    好淫色也。富贵不能自禁止也。欲得人物，利且贪也。守真根也。无欲心也。
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