
【原文】

    反者[1]，道之动；弱者，道之用。

    天下万物生于“有”，“有”生于“无”。

    【注释】

    [1]反者：返回，循环。

    【解析】

    循环，是“道”的运动方式；柔弱，是“道”所起作用的特征。

    天下万物都从“有”中孕育而来，而“有”从“无”中产生。

    【名家注解】

    河上公：

    反，本也。本者，道之所以动，动生万物，背之则亡。柔弱者，道之所常用，故能长久。

    天下万物皆从天地生，天地有形位，故言生于有也。天地神明，蜎飞蠕动，皆从道生，道无形，故言生于无也。此言
本胜于华，弱胜于强，谦虚胜盈满也。
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